Jidelni listek $kolni jidelny ZS a ZUS Dolni Néméi

Pond&li 16.11.2026 clorgeny
pomazankové maslo s pazitkou, pletynka, ¢aj, ovoce, 17
presnidavka: |paprika Y
polévka: kvétakova 1,7,9,
obéd 1: bramborovy gulas, chléb 1,7,
napoj: Caj
svaéina: croisant ¢okoladovy, bila kava 1,7,8,
Utery 17.11.2026
presnidavka:
polévka:
obéd 1:
napoj:
svacina:
Streda 18.11.2026
piresnidavka: |tufidkova pomazanka, chléb, rajée, ¢aj, ovoce 1,4,3,7,10
polévka: bramborova s kroupami 1,7,9,
obéd 1: hovézi Stroganov, téstovina 1,7,
napoj: voda, €aj, mléko 7
tvarohova pomazanka s kiri, grahamovy rohlik, mléko, 17
svacina: okurek ”
Ctvrtek 19.11.2026
kvasnicova pomazanka, zitny chléb, kedluben, 1,3.7.10
pfesnidavka: | mléko, ovoce
polévka: fazolova 1,7,9,
obéd 1: détska krupicka sypana kakaem, ovoce |17,
napo;j: voda s citronem, voda, kava /
svadina: kecupova pomazanka, rohlik s vliakninou, ¢aj 1,3,7
Patek 20.11.2026
presnidavka: |Sunkova pomazanka, rustika svétla, cherry rajce, €aj 1,7,
polévka: slepi€i vyvar 1,3,9
obéd 1: pecené kureci stehno, ryze, kompot al.7
napoj: mléko, voda, €aj 7
svacina: ovocna pomazanka, rohlik, ochucené mléko 1,7,

Vedouci kucv:hafka Fibichrova Hana,
vedouci SJ Stojaspalova Hana

Jidlo je uréeno k okamZzité spotiebé! Zména jidelnicku a
alergen(i vyhrazena.




