
obsahuje 

alergeny

přesnídávka: pomazánka z tresčích jater, raženka, pór, čaj, ovoce 1,4,7,

polévka: ze žluté čočky 1,7,

oběd 1: špecle s jahodami a tvarohem 1,3,7,

nápoj: voda, čekanková káva, mléko 7

svačina: pomazánkové máslo s pažitkou, chléb se špaldou, čaj 1,7,

přesnídávka: šunková pomazánka se sýrem, chléb, rajče, mléko, ovoce
1,7,

polévka: bramborová s pohankou 1,3,9,

oběd 1:

fazolový guláš s krůtím masem a zelím, 

chléb, ovoce
1,3,7

nápoj: mléko, voda, ovocný koncentrát 7

svačina: jogurtový nápoj, makovka 1,7,

přesnídávka: vánočka, máslo, bílá káva, ovoce 1,3,7,

polévka: minestrone 7,9,

oběd 1:

kuřecí plátek na řezané paprice, rýže, 

kompot
al.7

nápoj: voda, voda s citronem, mléko 7

svačina: kedlubnová pomazánka, kaiserka, čaj 1,7,

přesnídávka:

pomazánka z eidamu, grahamový rohlík, mléko, 

ovoce
1,7,

polévka: vývar z kostí 1,3,9

oběd 1:

sekaný máslový řízek s restovanými 

žampiony, brambory, ledový salát
al.7

nápoj: mléko, voda, čaj 7

svačina: kečupová pomazánka, toustový chléb, okurek, čaj 1,3,7,

Pátek 26.6.2026
přesnídávka: zeleninová pomazánka, chléb, paprika, čaj 1,3,7

polévka: česneková s kroupami 1,3,9

oběd 1: vepřový perkelt, těstovina 1,3,7,

nápoj: voda, ovocný koncentrát

svačina: medové máslo, rohlík, bílá káva 1,7,

Jídelníček 22.6. - 26.6.2026

Pondělí 22.6.2026

Úterý 23.6.2026

Středa 24.6.2026

Čtvrtek 25.6.2026


